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1.Uvod

s

Program prevence rizikového chovéni ve %kole (dale PPS) je soulasti vychovy
vzdélavani 74k po celou dobu studia na nasi kole, je platnou soucasti SVP a je provazan
s platnym Skolnim fadem.

PPS je hlavnim dokumentem, o ktery se opird $kolni preventivni strategie v daném
§kolnim roce. Spolu s Krizovym planem a Skolnim programem proti Sikanovani (viz pfilohy) je
jeho hlavnim poslanim zlepsovat bezpecné klima pro Zaky nasi Skoly a maximalné je
terminologii pouzivan termin socialné patologické jevy). Pokud se nékteré projevy RCH
v pribéhu skolniho roku eliminovat nepodafi, je Zadouci tyto projevy minimalizovat s cilem
celkového snizovani vyskytu raznych forem rizikového chovani na nasi Skole.

Na tvorbé a naplfiovani PPS se podileji viichni pedagogicti pracovnici $koly (viz
Ptiloha €. 1) a Ucastni se jej kromé pedagogli i Zaci, jejich zakonni zastupci a externi odbornici.

Soucasny Zivotni styl pfinasi stdle nové formy RCH. A bohuzel nedochazi k tomu, Ze by
Casové starsi projevy RCH postupné zanikly, spiSe se tyto kumuluji a jejich disledky jsou stéle
zavaznéjsi a mohou dotcené jednotlivce i celé skupiny poskodit vyraznéji nez tomu bylo dfive.
At uZ se jednad o drogovou zavislost, alkoholismus a koufeni, RCH v dopravé, Sikanovani a
projevy xenofobie, rasismu, extremismu, homofobie, rizikové sexudlni chovani, sexualni
zneuzivani a tyrani, kraddeze, vandalismus, kriminalitu a delikvenci mladistvych, zaskolactvi,
nezdravy Zivotni styl, poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani, netolismus, hazard a dalsi.

Pravé déti patfi z divodl mensi psychické a fyzické vyzralosti k nejohrozené;jsi skupiné
v nasi spolecnosti. A nelze si namlouvat, Ze déti, které navstévuji nasi skolu, se Zzadna forma
RCH netyka a ani v budoucnu se s Zadnou nesetkaji.

Pravé v dobé skolni dochazky je nutné poskytnout zak(im potfebné informace formou,
kterd je pfimérena jejich véku. | nase Skola pfipravuje a realizuje komplexni program primarni
prevence RCH.

Pozndmka:

Pojem RCH chapeme ve smyslu Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, 74ka a studentd ve $kolach, &.j. MSMT 21291/2010-28, véetné jeho ptiloh. Toto
Metodické doporuceni popisuje nasledujici formy RCH: uZivani navykovych latek, rizikové
chovani v dopravé, poruchy pfijmu potravy, alkohol, syndrom CAN, Sikana, kybersikana,
homofobie, extremismus, rasismus, xenofobie, vandalismus, zaskoldctvi, kradeze, koureni,
nasili, netolismus, sekty a nova ndboZenskd hnuti, rizikové sexudlni chovani, prislusnost
k subkulturam, sebeposkozovani, domdci nasili, hazard, poruchy autistického spektra.

2.Cil PPS

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti zakt vaci rGznym formam a projevim
RCH, se kterymi se béhem studia na nasi Skole nebo v osobnim Zivoté setkali ¢i setkaji. Cilem
naseho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci pUsobeni stalo neoddélitelnou
soucasti vyuky a Zivota skoly. Ve spolupraci se zakonnymi zastupci usilujeme o formovani



takové osobnosti Zaka, kterd bude schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji,
ptat se, délat rozhodnuti, ktera si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym
volnym ¢asem a zvladat zakladni socialni dovednosti s ohledem na svij vék.

Dlouhodobé cile

- trvale prohlubovat povédomi zak( o rozlicnych formach RCH a o nasledcich, které mohou
tato chovani sebou pfinaset

- posilovat pravni védomi o tom, co se smi a co uzZ je nelegalni

- posilovat zdravé sebevédomi a schopnost pfimérené se prosadit v kolektivu

- konflikty, které jsou v kazdé socialni skupiné nevyhnutelné, resit nendsilnou formou

- prohlubovat uméni komunikace mezi vrstevniky i mezi Zaky a dospélymi

- nastavit jednotny postup pfi porudeni Skolniho fadu

- systematicky vytvaret podminky pro pocit bezpeci zaka a pedagogl

- usilovat o dobré vztahy mezi rodinou a skolou

- zapojovat rodice do aktivit Skoly, nabizet jim v pfipadé potieby poradenskou pomoc a

podporu
Kratkodobé cile

- uZsi spolupréce vyucujicich pfi pomoci problémovym zakim

- dobré nastaveni pravidel pro bezpeéné klima ve tfidé - zejména na pocdatku Skolniho roku
tomu vénovat pri praci se tridou dostatek prostoru a v pfipadé poruseni pravidel disledné
dbat o vyvozeni disledkd pro rusitele a pravidla nové nastavit s ohledem na predchozi
prolomeni pravidel

- zvySovat védomi kolektivni soudrznosti tfidy a Skoly — stmelovani kolektivu, podporovani
Ucasti zakh na skolnich akcich, zvySovani jejich motivace a hrdosti na prislusnost k nasi skole,
ke své tridé (kazdy zak je pro Skolu/tfidu dlleZity a ma zde své misto, rlznost a jinakost je
prirozena a v dobre fungujicim Skolnim prostredi i vitand a obohacujici)

- tolerance nesmi byt jen prazdnym pojmem — viz motto celého dokumentu

- podnécovat aktivity, které vedou ke vhodnému vyuziti volného ¢asu zaki

- seznamit viechny zaméstnance $koly s Krizovym pldnem a Skolnim programem proti
Sikanovani pro tento skolni rok

- pri vyskytu nékterého RCH sjednotit postup vSech zaméstnanct Skoly diky stru¢nému a
prehlednému manualu ,,Co délat, kdyz...“, ktery maji vSichni zaméstnanci k dispozici

- zamérit se na prevence Sikany, véetné kyberSikany (zejména nebezpedi socialnich siti je
Zaky podceniované, prestoze se v urcitych pfipadech jedna o ve svych dopadech na psychiku
zaka az devastujici formu RCH)

- TeSit aktualni problémové situace

3.Charakteristika skoly

Historie nasi $koly spada aZ do roku 1871. Skola prosla mnoha zmé&nami, souéasny stav
Ize charakterizovat:



- Uplny nazev $koly: Gymnazium J. S. Baara, Domazlice, Pivovarska 323

- pravni forma: pfispévkova organizace

- zfizovatel: Plzerisky kraj, Skroupova 18, 301 00 Plzer

- Skola coby vSeobecné gymnazium poskytuje vzdélavani podle zakona ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani, ve
znéni pozdéjsich predpist

- ucebni plany: podle vlastniho SVP ,OtevFena §kola“ se fidi studium c&tyfleté,
Sestileté a osmileté

Vzdélavaci koncepce je zamérena predevsim na pripravu studentl na vysoké skoly.

Svou obsahovou naplni, organizaci, metodami a formami prace vede Zaky k rozvoji mysleni a
osvojeni poznatk( tak, aby si vytvofili pevny zaklad stredoskolského vzdélani a pro dalsi
studium byli pFipraveni fesit teoretické i praktické problémové situace. Vede Zaky i k rozvoji a
upevnovani postoji ke vsem vyznamnym oblastem lidského Zivota, ke kultivaci jejich
mravniho citéni. Vnitfni diferenciace v zavéru studia - blokovd vyuka — umozZnuje studentliim
zaméreni podle volené vysoké skoly, na kterou se pfipravuji, ¢imz zaroven ziskaji Siroké vseob.
vzdélani vyuZzitelné v profesich, kde vzhledem k ziskané vSestrannosti a adaptabilité staci
kratké zaskoleni nebo absolvovani vyssi odborné Skoly.

4.U¢innost PPS — aktivity $koly v ramci primarni
prevence RCH

U&innost tohoto dokumentu a daldich na né&j navazanych vnitfnich predpist $koly
(preventivni strategie Skoly) je podminéna predevSim spolupraci vedeni Skoly, Skolni
metodicky prevence, vychovného poradce a vSech pedagogu.

Velmi dllezitd je také spoluprdace Skoly se zdkonnymi zastupci, se Skolskou radou,
s odborniky a s odbornymi institucemi, které pracuji v oblasti prevence. Neméné dulezité je
finan¢ni zabezpeceni preventivniho programu.

Je rovnéz nezbytné zajistit, aby se Skolni metodicka i ostatni pedagogové dale
vzdélavali, ucastnili se skoleni v oblasti primarni prevence a cetli odborny tisk.

Pro kazdy novy $kolni rok zpracuje $kolni metoditka prevence novy PPS. Vychazi pfitom
zejména z toho, jak spravné/chybné byl v lofiském roce PPS ohledné jednotlivych forem RCH
nastaveny, co je vhodné ponechat ve stavajici podobé a co je tfeba zménit tak, aby PPS co
nejlépe vyhovoval potfebam skoly, jednotlivych tfid i samotnych zak( a v neposledni fadé také
pedagogl a rodicu.

Aktivity Skoly v oblasti primarni prevence RCH:

e poradenska ¢innost skolni metodicky prevence a vychovného poradce

e konzultaéni hodiny skolni metodicky prevence a vychovného poradce (min. 1x tydné),
po domluvé konzultace s kterymkoli vyucujicim

e spravné nastaveni a jasnd formulace pravidel chovani ve Skolnim Fadu



e elektronicka schranka divéry, informovani vSsech Zaku o jeji existenci, fungovani a
moznostech vyuZiti (zajistuje vychovny poradce)

e kazdodenni prace vsech ucitell, pripadné také skolni metodicky prevence a
vychovného poradce s tfidnim kolektivem

v s v

e tradicni Skolni akce (vanocni koncerty, vano¢ni a velikono¢ni jarmark, Den otevienych
dveti, Majéles, Lenochod a jiné)

e vylety, exkurze
e besedy a programy zaméiené na prevenci s PCR, MP a dal$imi subjekty

e tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani (viz nasledujici
kapitola)

e pravidelné vzdélavani skolni metodicky prevence, vychovného poradce a vedeni Skoly
v oblasti primarni prevence RCH

e aktivity zamérené na praci tfidniho ucitele s tfidnim kolektivem a vzdélavani tfidnich
ucitell v oblasti prace s tfidnim kolektivem.

5.Primarni prevence v ramci jednotlivych
vyucovacich hodin (podle predméti)

S ohledem na naplfiovani vy$e uvedenych cild PPS jsou v tomto $kolnim roce naplanovény
nasledujici programy a aktivity primarni prevence:

Primarni prevence ve vyuce (interni zajisténi)

e Skola plna kamaradii — pobytova akce pro nové t¥idni kolektivy

e Kybersikana — projekt, v jehoz ramci proskoleni TU nové nastupujicich tfid podaji ve
svych tfidach odborné informace o bezpecném chovani na internetu

e Kraje pro bezpecny internet — projekt podporovany Asociaci kraji ¢eské republiky, do
kterého se zapoji vétsina tfid v rdmci vyuky IVT

o Kybersoutéz — soutéz pro studenty vyssich ro¢nikd gymnazia, cilem soutéze je provérit
znalosti a dovednosti v oblasti kybernetické bezpelnosti — zajistuji vyulujici IVT
v hodinach IVT



e | v dalSich pfredmétech je primarni prevenci RCH v pribéhu skolniho roku vénovan
dostatek prostoru — podrobny prehled preventivnich aktivit v jednotlivych tridach viz
Pfiloha ¢. 1 PPS

e Zejména vyucujici OV a ZSV v hodindch OV na niz8§im gymnaziu seznamuji Zaky
s tématy (podrobnosti v Pfiloze & 1 PPS), kterd mohou pfispét k prevenci rizikového
chovani ¢i mohou jeho dopady minimalizovat

e Na vyssim stupni gymnazia se tato témata objevi znovu (tentokrat v odborngéjsim
pojeti, stale je vSak kladen dlraz na uplatfovanim teoretickych poznatk( v kazdodenni
spolecenské praxi) v ramci vyuky spolecenskych véd (ZSV), ale i v dalSich predmétech

Tridni ucitelé se snazi co nejvice komunikovat a spolupracovat s rodici svych zaka.
V ptipadé ziskani podnétu ze strany rodi¢i ohledné nékteré z forem RCH o tomto oznameni
neprodlené informuji Skolni metodi¢ku prevence a zajistuji pripadnou dalsi potfebnou
komunikaci a tok informaci mezi $kolou a rodici. Tridni ucitelé dale vénuji zvySenou pozornost
rizikovym skupinam ¢i jednotliveim ve tfidé a tyto pfipady neustdle monitoruji a vyhodnocuiji;
v pfipadé vzniku konkrétniho rizika ihned informuji Skolni metodicku prevence.

Tridni ucitelé se snazi také o co nejc¢astéjsi neformalni setkavani s rodici pfi sportovnich
a kulturnich akcich. Jsou povinni zajistit, aby byli rodic¢e Zakd vcas informovani o kazdé takové
moznosti.

Tridni ucitelé spolu s dalSimi uciteli (jmenovité zejména s vyucujicimi OV a ZSV) pusobi
na zaky systematicky s ohledem na jejich dalSi profesni kariéru a potrebu a vyznam
vlastniho vzdélavani se. ZdUraznuji pritom souvislost mezi aktualné ¢inénym rozhodnutim a
jeho budoucimi dusledky (nejen ve vztahu ke studiu, ale i v béZznych Zivotnich situacich).
Studenti na vy$sim stupni gymnazia ve 3. a 4. rocnicich dosahuji plnoletosti a je nutno s nimi
»vstup do dospélosti“ pribéziné z riznych Uhll pohledu probirat a diskutovat.

Primarni prevence ve vyuce (externi zajiSténi)

- jednd se o komplexni dlouhodobé programy i jednorazové programy vSeobecné
primarni prevence, ddle programy indikované a selektivni prevence

- uprednostnujeme programy, které jsou interaktivni, dobre odpovidaji véku 73kl a
poskytuiji v prvni fadé socidlni dovednosti a dovednosti potfebné pro Zivot

- idedlni jsou samoziejmé programy dlouhodobé a soustavné, avSak v minulych
letech s tim byl velky problém, kvili nestabilnimu personalnimu obsazeni postu
okresniho metodika prevence (programy dohodnuté na zacatku Skolniho roku byly
ze strany PPP vzimé ruSeny a podobné); nyni vypada situace jiz vice neZ rok
stabilizované, a proto opét navazujeme s PPP spolupraci, kterd by méla byt
dlouhodoba, systematicka a komplexni

- objedndvdme pouze programy, které jsou prezentovany kvalifikované a
dlvéryhodné a preferujeme poukazovani na pozitivni_modely chovani, nikoli
metody strachu a zastrasovani

- samoziejmosti je ohled na mistni specifika — Skola se nachdzi v mensim mésté
v blizkosti statnich hranic a Zaci pochazi vétSinou pfimo z Domatzlic ¢i blizkého
vesnického okoli




e Interaktivni blok primarni prevence pro vSechny tfidy nizsiho gymnazia (v primé pod
nazvem Destnik drzim ja) — rlizna témata PP, mozZnost reagovat na aktualni potreby
zak(

e Sexuologicka prednaska — prednaska o sexu a antikoncepci

e Trestni odpovédnost mladistvych — beseda ve spolupraci s policejni mluvéi Policie CR

e Kriminalita mladeze, zaméreno na rizikové chovani v dopravé — beseda ve spolupraci
s policejni mluvéi Policie CR

e Financni gramotnost — interaktivni workshop

e Komponovany porad o rizicich, ale i povérach spojenych s nemoci AIDS.

6.0dpovédnost za plnéni PPS, méreni efektivity PPS
a provadéni aktualizaci PPS

Na tvorbé a realizaci programu se podileji vSichni pedagogicti zaméstnanci skoly, jeho
koordinace je v kompetenci skolni metodic¢ky prevence. Za realizaci odpovida reditelka Skoly.

Kompetence jednotlivych subjektu
1) Kazdy pedagog je zodpovédny za vytvoreni zdravého klimatu tfidy. Je povinen zejména:
e podporovat rozvijeni pozitivnich vztahli mezi détmi

e jednat s zaky jako s partnery

e snazit se udrzovat pocit divéry mezi détmi a pedagogy

e v kritickych situacich dat jasné najevo, Ze Spatné chovani nelze tolerovat
e nebyt lhostejny k projeviim agresivity

e informovat déti i rodi¢e o tom, na koho se obratit pfi problémech — tfidni ucitel,
vychovny poradce, metodicka prevence, vedeni skoly, linka davéry apod.

e nahlasit podezieni na vyskyt jakéhokoli RCH $kolni metodicce prevence, ptipadné
vedeni Skoly.

2) Nepedagogicti pracovnici Skoly se podileji na vytvoreni zdravého klimatu zejména tim, Ze:
e jednaji s détmi vstticné

e jasné se vymezuji proti nezddoucim projeviim chovani



e nejsou lhostejni k projeviim agresivity

e vaznéjsi nezadouci projevy chovani nahlasi Skolni metodicce prevence, vychovnému
poradci, pfipadné vedeni skoly.

3) Reditelka $koly

zajistuje vzdélavani pracovnikt v oblasti primarni prevence
e zajistuje doplniiovani skolni knihovny o literaturu z oblasti socialné patologickych jevi
e zajisti, aby ve Skolnim Fadu byla jasné stanovena pravidla chovani zakd

e zajisti v souladu s Pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovnik( nad Zaky ve
Skole i pfi Skolnich akcich

e zajisti, aby Zaci a pedagogové byli sezndmeni s negativnimi dlsledky rdznych forem
RCH

e pfijima podnéty v ramci feSeni RCH, spolupracuje se skolni metodickou prevence,
vychovnym poradcem a tfidnimi uciteli pfi feSeni krizovych situaci.

4) Skolni metodi¢ka prevence

e vzdélava se v oblasti prevence RCH a zvySuje svoji zplsobilost resit krizové situace
e koordinuje plan Skolni preventivni strategii

e s kazdym novym postupem ¢i aktualizaci nékterého dokumentu z oblasti primarni
prevence seznami bez prodleni vSechny pedagogické pracovniky

e spolupracuje s vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli a vedenim skoly pti feseni
krizovych situaci

e mapuje sit pomoci v regionu
e spolupracuje s okresnim metodikem prevence, zdravotnickymi zafizenimi nebo
psychology, Policii CR, organy sociadlné pravni ochrany déti a mladeze a dal3imi

institucemi zajistujicimi prevenci v oblasti RCH

e sestavuje PPS, Krizovy plan, Skolni program proti $ikanovani a dal$i dokumenty
s oblasti primarni prevence a podili se na aktivitach v rdmci prevence vsech forem RCH

e prijima podnéty v ramci feSeni RCH a se zavéry Setfeni seznamuje reditelku Skoly.

5) Vychovny poradce




e spolupracuje se Skolni metodickou prevence, tfidnimi uditeli a vedenim Skoly pfi feseni
krizovych situaci, je clenem Skolniho preventivniho tymu

e ma na starost elektronickou schranku dlvéry.
6) Tridni ucitelé

e na zacatku Skolniho roku informuji Zaky i rodi¢e o tom, na koho se obratit pfi
problémech ve Skole (na tfidniho ucitele, Skolni metodicku prevence, vychovného
poradce, vedeni Skoly), ale i mimo Skolu

e sezndmi na zadatku $kolniho roku Zaky i rodi¢e s hlavnimi body PPS véetné pFiloh (tfidni
schiizky, webové stranky)

e fesSi okamzité projevy RCH a spolupracuji se Skolni metodickou prevence

e v prabéhu skolniho roku nastavuji se zaky pravidla tridy, Zaky vedou ke slusSnému
chovani, béhem tridnickych hodin se zabyvaji podporou zdravych mezilidskych vztaha.

7) Rodice
e maji mozZnost spolupracovat se Skolou pfi reseni problém tykajicich se RCH

e predpokladad se, Ze v pfipadé krizové situace spolupracuji na doporuceni skoly s
OSPOD, PPP ¢i jinymi odbornymi pracovisti.

Méreni efektivity plsobeni PPS v daném skolnim roce je vkompetenci 3kolni
metodicky prevence. Po kazdé preventivni akci Skolni metodi¢ka prevence zajisti zpétnou
vazbu od zaku, pedagogt, pfipadné zakonnych zastupcu.

Skolni metodi¢ka prevence vede v daném $kolnim roce statistiku o vyskytu viech
projevi RCH na skole a sleduje zmény, které nastavaji v ¢ase, a snazi se vSechny zmény
v projevech RCH (ndrlst i pokles) odlvodnit a bere pfitom v Uvahu aktudlni podobu
preventivnich akci a programd podle PPS.

Skolni metodi¢ka prevence bude peclivé zaznamendavat vyskyt viech projevi RCH na
Skole v daném Skolnim roce a na konci skolniho roku provede evaluaci takovych zaznamd.
Skolni metodi¢ka sleduje pribéiné a systematicky klima ve $kole a v jednotlivych tfidach
(schranka daveéry, hodnoceni a informace od tfidnich ucitell, v nutném pripadé dotaznik).

Tfidni ucitelé zaznamenavaji neomluvené hodiny Zaka na skole a vcéas informuji
feditelku Skoly a vychovného poradce. Na pravidelnych tfidnickych hodinach vnimaji
stiznosti a starosti svych Zaka a s pripady, které by mohly byt projevem nékterého RCH,
seznami bez prodleni Skolni metodicku prevence.

Skolni metodicka tak mGze okamZité reagovat na aktudlni potieby z hlediska primarni
prevence v dané tfidé a zvySovat tak prabéiné efektivitu jiz existujictho preventivniho
programu pro tuto tridu.



7.Jednotlivé komponenty PPS

7.1 Zmapovani situace — analyza a evaluace

Skolni metodi¢ka prevence v piipadé diivodného podezfeni na vyskyt RCH v nékteré ze
tfid analyzuje zdavainost situace. V pfipadé nutnosti okamzité jednat postupuji vsichni
zameéstnanci Skoly podle Krizového planu skoly (viz Priloha €. 2). V pfipadé, Ze krizova situace
nevyZaduje okamzity zdsah, doporuci Skolni metodi¢ka prevence dalSi postup v souladu
s timto dokumentem a dal$imi souvisejicimi predpisy $koly (véetné Skolniho fadu).

Vedeni Skoly a Skolni metodicka prevence minimdlné 1x za pololeti kontroluji zaznamy
o vyskytnuvsich se formach RCH ve Skole a provedou jejich vyhodnoceni, s pfipadnym
zdsahem do stavajiciho PPS v zdjmu jeho aktualizace Zadoucim smérem.

7.2 Motivovani pedagogt pro zménu

Seznameni se skute¢nym stavem vyskytu rlznych forem RCH ve $kole je zdkladnim
motivaénim prvkem urcujicim budouci zménu. Jde o to, aby ucitelé znali projevy vsech forem
RCH tak, jak jsou popsany v metodickém doporuéeni k primarni prevenci RCH &.j. MSMT-
21291/2010-28, a aby v pfipadé vyskytu krizové situace dokazali spravné zareagovat a
postupovali v souladu s predpisy Skoly, zejména Krizovym planem.

Neni Zzadouci pred projevy RCH zavirat oci, naopak je potreba plsobit hlavné
preventivné, a pokud k projevim RCH presto dojde, je nutno zabrdnit dalSimu rozvoji RCH a
minimalizovat jeho Skodlivé dopady na jedince i skupinu. Ndasledné je tfeba s informaci o
vyskytu a Fedeni nékteré formy RCH déle pracovat a aktualizovat PPS timto smérem (viz 7.1)

7.3 Spolec¢né vzdélavani a supervize vSech pedagogl

Dobrd komunikace jednotlivych pracovniki a vedeni nasi Skoly umoziuje pruzné
reagovat v krizovych situacich. K tomu je potifeba mit zejména propracovany systém predavani
informaci:

e pravidelné — na poradach

e prabéziné — jestlize kdokoli z pracovnikd skoly zaznamena jakékoli pfiznaky nezdravych
vztahl a nevhodného chovani mezi zaky, ihned je sdéli tfidnimu uciteli, vychovnému
poradci, metodiéce prevence nebo vedeni Skoly

e informace na webovych strankach skoly — pro ucitele, zaky, rodice

e proskoleni vSech pracovnik(i Skoly — ivodni porada

e dopliovani knihovny odbornymi publikacemi, odborna Skoleni

e specidlni Skoleni (pro vychovného poradce a metodicku prevence) — predaji informace
ostatnim na nejblizsi poradé

e dobrd spoluprace s okresnim metodikem prevence a dalSimi odbornymi institucemi.

7.4 Skolni preventivni tym

Mgr. Jana Stenglova, feditelka $koly
Mgr. Vaclav Kozina, zastupce feditelky skoly



Mgr. Pavlina Vondrasova, skolni metodicka prevence
Mgr. Jan Anderle, vychovny poradce

7.5 Primarni prevence v tfidnickych hodinach

Tridni ucitelé sleduji vztahy ve ttidé, podili se na rozvoji pozitivnich vztahli mezi zaky a
na zlepsSeni tfidniho klimatu. Kazda tfida na zacatku Skolniho roku vypracuje sva ,pravidla
t¥idy“ a fidi se jimi. Zaci jsou pouéeni o tom, co je, a co neni RCH, na koho se maji obratit, maji-
li na RCH podezreni (tfidni ucitelé, vychovny poradce, metodicka prevence, vedeni skoly,
dozory na chodbdch, ...).

7.6 Primarni prevence ve vyuce

Téma prevence rliznych forem RCH je zapracovano do jednotlivych predmétd (zejména
obcéanska vychova a zdaklady spolecenskych véd, biologie, informatika, télesnd vychova,
vytvarnd vychova). Ucitelé se soustrfeduji na rozvijeni pozitivnich vztahi mezi zaky, pracuji s
pravidly tfidy a dynamikou tfidniho kolektivu, spoluvytvareji bezpecné prostredi Skoly.
Podrobné viz 5. kapitola tohoto dokumentu.

7.7 Primarni prevence ve skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani

Skola dba na prevenci a provadi ji o pfestavkach a pfi véech ¢innostech organizovanych
$kolou (exkurze, vylety, vychazky a jiné mimoskolni akce). Zaci maji moZnost vyuZivat
konzultace vychovného poradce a metodicky prevence bez omezeni.

Na webovych strankach Skoly je schranka davéry, kterd je vychovnym poradcem
pravidelné kontrolovédna, a v ptipadé podezieni na vyskyt RCH je s informaci ihned naloZzeno
podle doporuéeni Skolniho preventivniho tymu.

7.8 Ochranny rezim

Skolni fad stanovuje pravidla chovani ve $kole, zakazuje zejména viechny formy nasili
zaku vUci spoluzaklim a stanovuje zplsob potrestani pti nezddoucim chovani.

Je zajistén zvySeny dohled pedagogl o prestavkach i pred zacatkem a po skonceni
vyucovani, a to hlavné v prostorach, kde by k RCH mohlo castéji dochdazet (Satny atd.)

7.9 Spoluprace s rodici

Rodice jsou prabéiné seznamovdni s aktivitami Skoly na webovych strankach skoly.
DaleZita je spolupréce se Skolskou radou. Konaji se pravidelné schiizky s rodi¢i a rodi¢e mohou
kontaktovat kohokoli z pedagogickych pracovnikli ve Skole v konzultacnich hodinach po
predchozi domluvé. Konzultac¢ni hodiny vSech pedagogickych pracovnik(i jsou vyvéseny na
webovych strankach Skoly.

7.10 Spoluprace se specializovanymi institucemi

Kontakty:



Pedagogicko-psychologicka poradna Domazlice, tel. 379 724 276, jana.hendrichova@pepor-
plzen.cz

OSPOD Domatzlice, marie.freiova@mesto-domazlice.cz, tel. 379 719 285
Policie Ceské republiky, tel. 158

Méstska policie, tel. 156, 379 719 195 (Domaizlice)

Zachranna sluzba, tel. 155

www.sikana.org

www.internetporadna.cz

CPPT, o.p.s., Plachého 6, Plzen, www.cppt.cz

linka pro pomoc ucitelim 841 220 220

linka bezpedi (pro déti a mladez) 116 111

7.11 Vztahy se skolami v okoli

Spoluprace Skol je zaloZena na pripadnych schiizkach feditell skol, skolnich metodik(
prevence, vychovnych poradcu a kurator(i OSPOD.

8.Volnocasové aktivity

Uroven $koly neurduje pouze kvalita vzd&lavaciho procesu, nybr? i kvalita vychovného
pUsobeni; pro nasi skolu je pravé vychovna slozka stale vétsi prioritou. Snazi se vést zaky ke
sluSnosti, tolerantnosti a zodpovédnosti, usiluje se o to, aby Zzakovské kolektivy byly
bezpecnym, inspirativnim a pfijemnym prostfedim, které umozni uplatnéni jak tymové
spolupraci, tak vyraznym individualitdm, jednoznaéné odmitd vesSkeré projevy Sikany,
xenofobie a asocidlniho chovani, vyznamné pfrispiva ke kulturnimu (pravidelné navstévy
divadelnich predstaveni, koncertd, vystav, galerijni animace; rozvijeni vlastnich uméleckych
dovednosti v zajmovych krouZcich — Siroka nabidka krouzk( na Skole plsobicich) a fyzickému
(nadstandardni moznosti sportovnich aktivit, Asociace Skolnich sportovnich klubl, Centrum
sportu) rozvoji, dba na formovani zodpovédnych a soucasné aktivnich obcanskych postoju.

Skola se hlasi k jiz v minulosti deklarovanému krédu, e GJSB je prostiedim s nulovou
toleranci vici vSem spolecensky nebezpecnym ndvykovym latkdm. A protoze plati, Ze kdo si
hraje, nezlobi, zabezpecuje nase skola ¢innost nasledujicich krouzkl: fotokrouzek, divadelni
krouzek, chovatelsky krouzek, keramicky krouzek, prirodovédny krouzek, krouzek
programovani a robotiky, filmovy klub a dal3i. Zakdm je téZ umoznéno vyuzivat $kolni hfisté i
v dobé mimo vyucovani.



Podle moZnosti jsou Zaci nasi Skoly zapojovani do jednorazovych akci (soutéze,
vystavy, vylety, exkurze, divadelni a filmova predstaveni, pfrednasky aj.)

Je Zadouci i nadale pokracovat v Iéty provérenych skolnich akcich, jako jsou Lenochod,
Maijales, vanocni koncerty, maturitni plesy, sportovni dny, projekty s partnerskymi Skolami
v zahraniéi atd. Podrobnéjsi informace jsou k dohledani ve Vyrocni zpravé reditelky skoly pro
prislusny Skolni rok.
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